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01EJ001 生涯発達方法論基礎I 1 1.0 1 通年 随時
生涯発達専攻_M1
担任

生涯発達科学研究における方法論の基礎を習得
する。

2019/4/24(水)までに
履修登録してくださ
い。

01EJ002 生涯発達方法論基礎II 2 1.0 1 通年 随時
生涯発達専攻_M1
担任

生涯発達科学研究における方法論の基礎を習得
する。

2019/4/24(水)までに
履修登録してくださ
い。

01EJ003 生涯発達方法論基礎III 2 1.0 1 通年 随時
生涯発達専攻_M1
担任

生涯発達科学研究における方法論の基礎を習得
する。

2019/4/24(水)までに
履修登録してくださ
い。

01EJ011 生涯発達研究法I 2 1.0 2 通年 随時
生涯発達専攻_指
導教員

生涯発達科学の研究法について演習を通して具
体的に指導する。

2019/4/24(水)までに
履修登録してくださ
い。

01EJ012 生涯発達研究法II 2 1.0 2 通年 随時
生涯発達専攻_指
導教員

生涯発達科学の研究法について演習を通して具
体的に指導する。

2019/4/24(水)までに
履修登録してくださ
い。
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01EJ101 カウンセリング心理学 1 2.0 1 秋A 集中
2F講義
室9

藤生 英行

カウンセリング理論や技法をとりあげ、カウン
セリングの考え方について吟味する。

生涯発達専攻カウンセ
リングコース必修科目
10/6,10/13,10/20

カウンセリングコース選択必修科目
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01EJ112
家族・福祉カウンセリ
ング特別研究

2 2.0 2 通年 随時
生涯発達専攻_指
導教員

家族・福祉カウンセリング領域の諸問題につい
て、心理臨床、医療現場における各自の当面す
る具体的問題をとらえ、研究指導を行う。

指導教員が、大川一郎
教授・安藤智子教授・
藤桂准教授である学生
は履修登録してくださ
い。

01EJ113
学校・教育カウンセリ
ング特別研究

2 2.0 2 通年 随時
生涯発達専攻_指
導教員

学校・教育カウンセリング領域の諸問題につい
て研究指導する。

指導教員が、藤生英行
教授・原田隆之教授・
飯田順子准教授である
学生は履修登録してく
ださい。

01EJ114
産業・社会カウンセリ
ング特別研究

2 2.0 2 通年 随時
生涯発達専攻_指
導教員

産業・社会カウンセリング領域の諸問題につい
て研究指導する。

指導教員が、岡田昌毅
教授・大塚泰正准教授
である学生は履修登録
してください。

カウンセリングコース専門科目

科目番号 科目名
授業
方法

単位数
標準履
修年次

実施学期 曜時限 教室 担当教員 授業概要 備考

01EJ103 生涯発達臨床心理学I 4 2.0 1・2 春AB 土2,3
1F118
講義室

安藤 智子

胎生期から成人期までの発達過程と心理臨床的
課題、その支援について講義する。

2019/4/20(土)は1F116
講義室、5/18(土)は2F
講義室8で行う。

01EJ104 生涯発達臨床心理学II 4 2.0 1・2 春C
火・木
7,8

1F116
講義室

大川 一郎

老人(老年期)をめぐる諸問題-痴呆、生きがい喪
失、性行動、就労、学習教養、死(尊厳死)など
について老年心理学の視点から考察する。

01EE428と同一。

01EJ106 学校心理学 4 2.0 1・2 秋AB 土6,7
1F118
講義室

飯田 順子

心理教育的援助サービスの理論と実践の体系で
ある学校心理学の諸問題について検討する。と
くに、援助サービスのコーディネーションとシ
ステムに焦点をあてる。

西暦奇数年度開講。

01EJ107 学校教育相談 4 2.0 1・2

認知行動カウンセリングの視点から学校カウン
セリングについて考察する。とくに学校不適応
の心理、不登校、いじめ、自殺予防、学校危機
介入に焦点を当てる。

西暦偶数年度開講。

01EJ109 健康心理学 4 2.0 1・2

心理学的ストレスモデルや、それに関連する理
論について解説するとともに、本モデルを応用
した実践(認知行動療法など)について紹介す
る。また、近年注目を集めるポジティブ心理学
の概要についても解説する。

2019年度開講せず。

01EJ110 キャリア心理学 4 2.0 1・2 秋AB 土4,5
1F118
講義室

岡田 昌毅

キャリア関連の諸理論・アプローチを広く学ぶ
ことで、その相互の関係性や相違を理解し、
キャリア支援への応用の基盤を習得する。

01EE433と同一。
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01EJ115 心理・教育統計法 1 2.0 1 春AB 土4,5
1F118
講義室

藤 桂

基礎統計から多変量解析まで統計分析の訓練を
通して、社会科学の論理としての統計的考え方
の習得を狙い、研究論文の読解、及び実験・調
査データの分析の準備とする。

履修は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生と科目等履修生に
限る。2019/4/20(土)
は1F116講義室、
5/18(土)は2F講義室8
で行う。

01EJ116 社会調査法 2 2.0 1
春C夏季
休業中

土6,7
1F119
講義室

松井 豊,大塚 泰
正

社会調査の種類や特徴を概観し、データの収集
方法、調査を計画・実施する際の留意点などに
ついて演習を行う。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。また、原
則として「心理・教育
統計法」が履修済であ
ること。
詳細はシラバス参照。
2019/8/31(土)は3F337
会議室で行う。

01EJ118 データ解析法 2 2.0 1 秋C 土6,7
4F410P
C室

藤 桂

カウンセリング研究に必要とされるデータ解析
の具体的な手法について、統計解析ソフトを用
いた実習を中心に指導する。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。また、原
則として「心理・教育
統計法」及び「社会調
査法」が履修済である
こと。

01EJ119 グループプロセス 4 2.0 1 春AB 土6,7
1F118
講義室

飯田 順子

グループカウンセリング、グループエンカウン
ター、グループガイダンスなど人を育てるグ
ループ体験及び育てる者(援助者)のチームに関
する原理と方法について講義と実践を通して学
習する。

原則として、受講は生
涯発達専攻カウンセリ
ングコースの学生に限
る。
2019/4/20(土)は1F116
講義室、5/18(土)は2F
講義室8で行う。

01EJ120
心理・教育アセスメン
ト

4 2.0 1

心理教育的援助サービス(カウンセリング、コン
サルテーション)を計画し実践するための資料を
提供することを目的として、援助対象に関する
情報を収集し分析するための理論と方法につい
て学習する。

2019年度開講せず。

01EJ121 人格心理学 4 2.0 1・2 春AB 火7,8
1F122
講義室

原田 隆之

人格の概念、人格理論、パーソナリティの査定
法について解説した後、パーソナリティ障害と
その治療などについて理解を深める。

2020年度以降開講な
し。

01EJ122 人間関係論 1 2.0 1・2
現代社会の人間関係について、いくつかのテー
マをとりあげ、心理学の研究動向を説明する。

2019年度開講せず。

01EJ123 組織心理学 4 2.0 1・2
組織の在り方、組織間の連携及び運営につい
て、特に企業組織を中心に学習する。

西暦偶数年度開講。

01EJ148 ヘルピング・スキル 4 2.0 1・2 秋AB 金7,8
1F118
講義室

藤生 英行

ヒューマン・サービス(心理・医療・教育・福
祉・司法・産業・官公庁)で必要とされる援助的
なコミュニケーション・スキルを学習する。

西暦奇数年度開講。

01EJ149 カウンセリング方法論 4 2.0 1・2 秋AB 土2,3
1F118
講義室

安藤 智子

カウンセリングに必要な基本的な姿勢や技法を
概説し、それらの習得を目指した実習、記録の
作成を行う。

原則として、受講は生
涯発達専攻カウンセリ
ングコースの学生に限
る。
西暦奇数年度開講。

01EJ180 職場のメンタルヘルス 1 2.0 1・2 春AB 金7,8
4F432
会議室

大塚 泰正

職場のメンタルヘルスに関する一次予防から三
次予防までの幅広い話題(カウンセリング・教育
研修・職場復帰支援など)について解説する。講
師が講義を行うだけでなく、受講生参加型の講
義を実施する。

西暦奇数年度開講。
01EE434と同一。

01EJ183 非行・犯罪心理学 4 2.0 1・2 秋AB 火7,8
4F432
会議室

原田 隆之

犯罪・非行臨床の枠組みについて理解を深める
とともに、犯罪・非行の要因、アセスメント、
治療について学ぶ。

01EE431と同一。

01EJ102
カウンセリング方法論
基礎

4 2.0 1

カウンセリングの導入、傾聴の実際について、
実習を交えて理解を深める。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。
2019年度開講せず。

01EJ105 心理療法 4 2.0 1・2
心理療法と臨床心理学について、事例研究を交
えながら、理論と実践の両面から検討する。

西暦偶数年度開講。

01EJ128 心理診断法 4 2.0 1・2

心理診断とは何か、心理検査と心理診断とはど
う違うか、心理診断で用いられる数値をどのよ
うに理解していったらよいか等について、投影
法を素材に臨床例を基に論述する。

西暦偶数年度開講。

01EJ129 心身医学 4 1.0 1・2 通年 集中

「心身医学」は心理・社会的要因が関与してい
る身体疾患を対象にして診療・研究を行う医学
である。心身医学の医学における位置づけ、歴
史、疾患の種類、発症機制、治療法などについ
て論述する。

西暦奇数年度開講。

01EJ130 家族心理学 4 1.0 1・2
家族をめぐる諸問題について、理論と実践の両
面から検討する。

西暦奇数年度開講。
2019年度開講せず。

01EJ182 事例研究法 4 1.0 1 通年 集中 原 恵子

事例研究法の進め方について、基本的な方法に
ついて概説する。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。
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01EJ124 人間行動基礎論I 1 0.5 1・2

カウンセリングの学習と実践の基礎として、生
物としての人間の行動の生理学的な背景につい
て論議する。

西暦偶数年度開講。

01EJ125 人間行動基礎論II 1 0.5 1・2
カウンセリングの学習と実践の基礎として、人
の言語使用についての諸問題を考察する。

西暦偶数年度開講。

01EJ126 人間行動基礎論III 1 0.5 1・2

カウンセリングの学習と実践の基礎として、人
間の記憶と認知過程について、特に記憶を中心
に論議する。

西暦奇数年度開講。
2019年度開講せず。

01EJ127 人間行動基礎論IV 1 0.5 1・2
カウンセリングの学習と実践の基礎として、人
間の知覚についての諸問題を論議する。

西暦奇数年度開講。
2019年度開講せず。

01EJ131
生涯発達カウンセリン
グ特講I

1 0.5 1・2

カウンセリングと心理療法のトピックスを取り
上げ、その現状と課題について概説を行い、討
論する。

西暦偶数年度開講。

01EJ132
生涯発達カウンセリン
グ特講II

1 0.5 1・2

家族・福祉カウンセリングのトピックスを取り
上げ、その現状と課題について概説を行い、討
論する。

西暦偶数年度開講。

01EJ133
生涯発達カウンセリン
グ特講III

1 0.5 1・2

学校カウンセリングのトピックスを取り上げ、
その現状と課題について概説を行い、討論す
る。

西暦奇数年度開講。
2019年度開講せず。

01EJ134
生涯発達カウンセリン
グ特講IV

1 0.5 1・2

産業カウンセリングのトピックスを取り上げ、
その現状と課題について概説を行い、討論す
る。

西暦奇数年度開講。
2019年度開講せず。

01EJ161
生涯発達カウンセリン
グ基礎面接実習

7 1.0 1 通年 随時
生涯発達専攻_カ
ウンセリングコー
ス_教員

実際に相談室でカウンセリング面接を担当した
ケースを取り上げ、カウンセリング面接を行う
手続き、面接の方法、カウンセラーの態度など
について実技指導を行う。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。

01EJ162
生涯発達カウンセリン
グ応用面接実習

7 1.0 2 通年 随時
生涯発達専攻_カ
ウンセリングコー
ス_教員

実際に相談室でカウンセリング面接を担当した
ケースを取り上げ、カウンセリング面接を行う
手続き、面接の方法、カウンセラーの態度など
について実技指導を行う。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。
原則として「生涯発達
カウンセリング基礎面
接実習」が履修済であ
ること。

01EJ163
生涯発達カウンセリン
グ特別面接実習

7 2.0 2 通年 随時 大川 一郎

相談室事例への継続的な関与を通じた実践的な
指導を行う。指導内容の性格上、受講は担当教
員とスーパーバイズ契約の成立した者に限る。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。
原則として「生涯発達
カウンセリング基礎面
接実習」が履修済であ
ること。各カウンセリ
ング特別面接実習か
ら、いずれか1科目を
選択する。

01EJ164
産業カウンセリング特
別面接実習

7 2.0 2 通年 随時 岡田 昌毅

相談室事例への継続的な関与を通じた実践的な
指導を行う。指導内容の性格上、受講は担当教
員とスーパーバイズ契約の成立した者に限る。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。
また、原則として「生
涯発達カウンセリング
基礎面接実習」が履修
済であること。 各カ
ウンセリング特別面接
実習よりいずれか1科
目を選択。

01EJ165
教育カウンセリング特
別面接実習

7 2.0 2 通年 随時 藤生 英行

相談室事例への継続的な関与を通じた実践的な
指導を行う。指導内容の性格上、受講は担当教
員とスーパーバイズ契約の成立した者に限る。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。
また、原則として「生
涯発達カウンセリング
基礎面接実習」が履修
済であること。 各カ
ウンセリング特別面接
実習よりいずれか1科
目を選択。
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01EJ166
家族カウンセリング特
別面接実習

7 2.0 2 通年 随時 安藤 智子

相談室事例への継続的な関与を通じた実践的な
指導を行う。指導内容の性格上、受講は担当教
員とスーパーバイズ契約の成立した者に限る。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。
また、原則として「生
涯発達カウンセリング
基礎面接実習」が履修
済であること。 各カ
ウンセリング特別面接
実習よりいずれか1科
目を選択

01EJ167
学校カウンセリング面
接実習

7 2.0 2 通年 随時 飯田 順子

相談室事例への継続的な関与を通じた実践的な
指導を行う。指導内容の性格上、受講は担当教
員とスーパーバイズ契約の成立した者に限る。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。
また、原則として「生
涯発達カウンセリング
基礎面接実習」が履修
済であること。 各カ
ウンセリング特別面接
実習よりいずれか1科
目を選択

01EJ168
健康心理カウンセリン
グ特別面接実習

7 2.0 2 通年 随時 大塚 泰正

相談室事例への継続的な関与を通じた実践的な
指導を行う。指導内容の性格上、受講は担当教
員とスーパーバイズ契約の成立した者に限る。

受講は生涯発達専攻カ
ウンセリングコースの
学生に限る。
また、原則として「生
涯発達カウンセリング
基礎面接実習」が履修
済であること。 各カ
ウンセリング特別面接
実習よりいずれか1科
目を選択


